LIECEBNE A RELAXACNE

POBYTY 2024

pre samoplatcov




KUPELE BRUSNO
V srdci stredného Slovenska v oblasti Hore-
hronia, lezia obklopené zamatovou voriou
ihlicnatych lesov Kiipele Brusno - Caracalla

Spa. Nachddzajii sa v obci Brusno, len 20
km od Banskej Bystrice.

SPECIALIZACIA

Vdaka Sirokej palete terapeutickych procedur sme
schopni vytvorit pre kazdého nasho klienta liecebny
program takpovediac ,na mieru“. Rocne prejde rukami
nasich lekérov, fyzioterapeutov, masérov a dalSich
zdravotnych pracovnikov viac ako 6 000 klientov.

INDIKACNY ZOZNAM

. Onkologické choroby 1
Il. Choroby obehového Ustrojenstva 1 - 12
1. Choroby traviaceho Ustrojenstva 1 — 12

IV. Choroby z poruchy latkovej vymeny a Zliaz
s vnutornou sekréciou 1,2, 3, 4
V. Netuberkulézne choroby dychacich ciest 1, 2,
4,56,7,8
VIIl. Choroby obli¢iek a mocovych ciest 1,2, 3, 6
IX. DuSevné choroby 1 -3
XII. Choroby z povolania 1,5,6,7,9,10

KUPELE BRUSNO - CARACALLA SPA

KUPELE BRUSNO - CARACALLA SPA

PONUKA POBYTOV

Nasim klientom ponukame 3 druhy pobytov:

» Liecebné - pobyty zamerané na prevenciu a liechu
podla zdravotného stavu

» Relaxacné - viacdenné pobyty zamerané na odpo-
¢inok a relax

» Specidlne - viacdenné alebo $pecialne pobyty
zamerané pobyty v konkrétnom termine

PRECO PRAVE MY?

I CARACALLA SPA

Bazénovy a saunovy svet v Style rimskych kdpelov na
rozlohe 3 300 m?,

‘@, SIKOVNE RUKY

Postaraju sa o Vs Spickovi fyzioterapeuti a kvalifiko-
vany personal.

#% ZELENA OAZA NiZKYCH TATIER
Zrelaxujte v nadhernom prostredi kipelného parku

a Nizkych Tatier.

< PRAMEN ONDRE]J

hovorime aj Svaty Ondrej.

% NA JEDLE SI POCHUTNATE

Pochutnéte si na vynikajtcich a pritom zdravych
jedlach.

KUPEINY HOTEL POLANA****

ZaZite pokoj s vyhladom na okolitil prirodu a nadychajte sa cistého vzduchu nasich
klimatickych kilpelov. V Kiipelnom hoteli Polana ndjdete vsetko pod jednou strechou.

VYBAVENIE IZIEB

» Samostatné socidlne zariadenie s vanou alebo sprchovym
katom,

» signalizaCné zariadenie,

» televizny prijimac so satelitnym prijmom,

» radio,

» telefdn,

» chladnicka s minibarom,

» trezor,

» Wi-Fi pripojenie na internet.

KaZzda izba ma balkon s krasnym vyhladom na okolitu prirodu.

HOTELOVE SLUZBY

» Konferencné miestnosti a salénik,

» fitness centrum,

» noény bar,

» transfer klientov,

» parkovanie v aredli kipelov,

» poZi¢iavanie Zehligiek, pranie,

» predaj suvenirov a daréekovych predmetov,
» predaj darcekovych poukazok.




KUPELE BRUSNO - CARACALLA SPA
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KUPELNY DOM BRUSNIANKA

Novy kilpelny dom Brusnianka so 170 l6zkami sa nachddza v bezprostrednej blizkosti Kiipel-

neho hotela Polana, v ktorom hostia absolvuji procediiry a stravovanie.

VYBAVENIE IZIEB

» Samostatné socidlne zariadenie so sprchovym kitom,
izby Deluxe maju aj vanu a st vhodné pre rodiny s detmi,

» signalizacné zariadenie,

» televizny prijimac so satelitnym prijmom,

» telefon,

» chladnicka,

» trezor,

» Wi-Fi pripojenie na internet.

Izby orientované na juhozapad maju balkén s krasnym
vyhladom na okolitd prirodu.

LIECEBNY POBYT

Minimdlny pocet 6 noct

POBYT OBSAHUJE:

» Ubytovanie

» PInd penziu formou bufetu
» VstupnU lekérsku prehliadku
» 3 lieGebné procedury denne
» Volny vstup do rehabilitacného bazéna a sauny

sobota - §tyrtok.

KUPELE BRUSNO - CARACALLA SPA

Dni nastupu na pobyt:

AWy, N |
SENIORSKY POBYT
Minimdlny pocet 3 noci

POBYT OBSAHUJE:

» Ubytovanie

» PIn0 penziu formou bufetu
» Konzultaciu s lekdrom

» 2 lieCebné procedury denne
» Volny vstup do rehabilitatného bazéna a sauny

Dnij nastupu na pobyt:
sobota - §tvrtok.

CENA Vsezéne  Mimo sezény CENA Vsezone  Mimo sezény
Kupelny hotel Polana 112 € 99 € Kupelny hotel Polana 95 € 86 €
Kupelny dom Brusnianka 89 € 79€ Kupelny dom Brusnianka 76 € 08 €

Ceny st uvedené za osobu/noc v dvojlézkovej izbe.

Ceny st uvedené za osobu/noc v dvojlézkovej izbe.

Pre organizacie a skupiny seniorov
nad 20 os6b vypracujeme cenovd ponuku
na vyZiadanie.




RELAXACNY POBYT

Minimdlny pocet 2 noci*

POBYT OBSAHUJE:

» Ubytovanie

» PInd penziu formou bufetu

» Konzultaciu s lekdrom

» 2 lieGebné procedury denne

» Volny vstup do rehabilitacného bazéna a sauny

KUPELE BRUSNO - CARACALLA SPA

CENA Vsezéne  Mimo sezény
Kupelny hotel Polana 105 € 92 €
Kupelny dom Brusnianka 84 € 73€

Ceny st uvedené za osobu/noc v dvojlézkovej izbe.

* Pobyt v dlzke 3 dni/2 noci nie je mozné absolvovat cez vikend.

VIKENDOVY POBYT

3dni/ 2 noci - piatok - nedela
POBYT OBSAHUJE:

» 2x ubytovanie
» 2x pInd penziu formou bufetu
» Konzultaciu s lekdrom
» 4 lieCebné procedury:
- TIxklasicku masaz Ciastocnu
- 2x parafinovy zabal
- Txvanovy mineralny kapel
» Volny vstup do rehabilitatného bazéna a sauny

CENA Vsezéne  Mimo sezény
Kupelny hotel Polana 242 € 215 €
Kupelny dom Brusnianka | 194 € 172 €

Ceny st uvedené za osobu/pobyt v dvojlozkovej izbe.

KUPELE BRUSNO - CARACALLA SPA
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BRUSNIANSKY
DETOXIKACNY
POBYT

6 dni/ 5 noct
POBYT OBSAHUJE:

» 5x ubytovanie
» 5% plnu penziu formou bufetu
» Konzultaciu s lekdrom
» 10 lieGebnych procedur:
- Tx klasickd maséz ¢iastocéna
- Tx InBody meranie
— Tx mineralny raselinovy kipel
- Tx medova detoxikatna maséz
- 2x pristrojova lymfodrenaZz
- 2xvanovy minerdlny kapel
- Tx parafinovy zébal
— Tx skupinové cvicenie v bazéne
» Volny vstup do rehabilitatného bazéna a sauny
» Volny vstup do fitness centra
» Denne pohdr fresh Stavy v Lobby bare

CENA Vsezéne  Mimo sezény
Kupelny hotel Polana 490 € 470 €
Kupelny dom Brusnianka | 390 € 375 €

Ceny st uvedené za osobu/pobyt v dvojlozkovej izbe.

POST-COVID
8 dni/ 7 noct

Prekonali ste COVID—19, ale V4$ zdravotny stav stéle nie
je Uplne v poriadku? Pripravili sme pre véas pobyt zamerany
na problémy s pohybovym, nervovym a kardiovaskularnym
ochorenim v stvislosti s POST-COVIDOVYM syndromom.

POBYT OBSAHUJE:

» Tx ubytovanie
» 7x pInd penziu formou bufetu
» Vstupnu lekérsku prehliadku
» 21 lieCebnych procedur*:
- 3x vanovy mineralny kupel,
- 3x oxygenoterapia,
- bxinhaldcie,
— 4x elektroliecha,
- 3x klasicka masaz ciastocna,
- 3x individualny telocvik
» Volny vstup do rehabilitacného bazéna
(na zaklade doporuéenia lekara)

CENA
Kupelny hotel Polana 693 €
Kupelny dom Brusnianka 560 €

Ceny s uvedené za osobu/pobyt v dvojlozkovej izbe.

*Pri vstupnom lekérskom vySetreni, moze byt spektrum procedur
upravené a to na zaklade aktudlneho zdravotného stavu klienta.
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BEAUTY POBYT
Minimdlny pocet 2 noct

POBYT OBSAHU]JE:

» 2x ubytovanie
» 2x plnu penziu formou bufetu
» Konzultaciu s lekdrom
» 4 lieGebné procedury:
- TxKlasickd masdz Ciastocna
- Tx Vanovy minerdlny kapel + zabal
— Tx Sezoénne oSetrenie pleti — doda vasej pleti
presne to, o v danom rocnom obdobi vyZaduje
- 1x RaSelinovy mineralny ktpel
» Volny vstup do rehabilitatného bazéna a sauny
» BONUS: flasa vina na izbe pri prichode na pobyt

KUPELE BRUSNO - CARACALLA SPA

CENA Vsezéne  Mimo sezdny
Kupelny hotel Polana 329 € 299 €
Kupelny dom Brusnianka | 259 € 239 €

Ceny st uvedené za osobu/pobyt v dvojldzkovej izbe.

K.
PAN
REGENERACNY
POBYT

3dni/ 2 noci - piatok - nedela
POBYT OBSAHUJE:

» 2x ubytovanie
» 2% pInt penziu formou bufetu
» Konzultaciu s lekdrom
» 4 liecebné procedury:
- 1xKlasickd masaz Ciastocna
- 1x Vanovy mineralny kupel + zabal
- Tx Maséz aromatickym voskom — dod& vasmu
telu silu a energiu Cistej prirody,
- Tx Raselinovy mineralny kapel
» Volny vstup do rehabilitacného bazéna a sauny
» BONUS: flasa vina na izbe pri prichode na pobyt

CENA Vsezéne  Mimo sezény
Kupelny hotel Polana 320 € 299 €
Kupelny dom Brusnianka | 259 € 239 €

Ceny s uvedené za osobu/pobyt v dvojlozkovej izbe.

Minimadlne 3 dni/ 2 noci

POBYT OBSAHU]JE:

» polpenziu formou bufetu,

» za kazdd noc pobytu 1x 3-hodinovy vstup do bazéno-

vého sveta v rimskych kipeloch Caracalla Spa

KUPELE BRUSNO -

WELLNESS POBYT

KH KD
Izba Polana Brusnianka
Dvojl6zkova izba 89 € 75€
JednoléZkové izba 109 € 95¢€
Ceny st uvedené za osobu/noc.
DOPLATKY ZA STRAVU
Obed formou bufetu 15€

Cena je uvedena za osobu/jedlo.

CARACALLA SPA

HOTELOVE
UBYTOVANIE

DOSPELI

KH KD
Izba Polana Brusnianka
Dvojlézkova izba 130 € 100 €
Jednoldzkova izba 90 € 60 €
Apartman 159 € -
De Luxe - 129 €
Ceny sU uvedené za izbu/noc.
DETI

Ubytovanie pre deti do 3 rokov bez ndroku na sluzby je
zdarma.

KH KD
Izba Polana Brusnianka
Pevné 16zko 55 € 50 €
Pristelka 25€ 20 €
Ceny st uvedené za dieta/noc.
V CENE 1ZBY BEZPLATNE:

» ranajky formou bufetu,
» volny vstup do rehabilitacného bazéna

DOPLATKY ZA STRAVU

Obed a vecera formou bufetu podla veku ubytovaného:
Vek Cena

3 -9 rokov 8 €

10 = 15 rokov 12 €

16 rokov a viac 15¢€

Ceny sU uvedené za osobu/jedlo..




KUPELE BRUSNO - CARACALLA SPA

INFORMACIE K POBYTOM

PROCEDURY

Procedury zahrnuté v cene jednotlivych pobytov su
zékladné procedury podla aktudlne platného cennika
procedur. Skladbu procedur je mozné menit len z akut-
nych zdravotnych dovodov.

SEZONA/MIMOSEZONA

Obdobie sezény
1. maj — 31. oktéber ‘ 1. november — 30. april

Obdobie mimo sezony

STRAVOVANIE

V pripade zmeny stravy z plnej penzie na polpenziu sa
z ceny pobytu odpocitava suma 5 € za osobu/noc.

CHECK-IN/CHECK-OUT

V pripade plnej penzie sa pobyt zacina obedom, check-in
od 12:00 hod. a konci ranajkami, check-out do 10:00 hod.

V pripade polpenzie sa pobyt za¢ina vecerou, check-in od
15:00 hod. a konci ranajkami, check-out do 10:00 hod.

DOPLATKY A POPLATKY Poli'ell-lna Bruslr(lli)anka
Doplatok za jednolozkovi izbu 20 € osoba/noc 10 € osoba/noc
Doplatok za apartman 69 € noc -
Doplatok za izbu De Luxe - 40 € noc
Prestahovanie na ind izbu na Ziadost klienta (jednorazovy poplatok) 10 € 10 €

Dan z ubytovania

1 € osoba/noc

STORNO POPLATKY

Pocet dni pred nastupom Vyska poplatku z ceny pobytu
30-14 30%

13-7 50 %

6-1 100 %

% Zlava 10 % na pobyty s dizkou trvania nad 14 noci.

Ceny st platné od 1. 2. 2024 do vydania nového cennika. Komplexné pobyty maju nulovi DPH a méZu byt upravené

v pripade zmeny sUvisiacich predpisov. Ceny Wellness pobytu a hotelového ubytovania st uvedené vratane DPH.

KUPELE BRUSNO - CARACALLA SPA

CARACALLA S

Unikdtne Caracalla Spa s atmosférou rimskych kiipelov v modernom prevedent.
To je tiplne novy komplex spdjajiici bazénovy a saunovy svet, idedlny pre relax a uinik
pred starostami kazdodenného Zivota.

BAZENOVY SVET

» Sedaci bazén s masaznymi tryskami

» Z&Zitkovy bazén s chrlicmi vody, perlickami a vodnym
hribom

» 25 m bazén pre kondicné plavanie

» Divoka rieka s hojdacim zélivom

» Detsky bazén s atrakciami a spray parkom

» Masaze

Hibky bazénov sa podla typu a Gcelu pohybujti od 115
do 150 cm. Teplota vody je v rozpati od 26 do 34 °C.

V priestoroch vodného sveta mate moznost obcerstvit

sa osviezujucimi napojmi, pripravenymi jedlami a pose-

diet a oddychnut si v bistre.

SAUNOVY SVET

» 8 unikatnych tematickych saun

» Turecky hammam — maséz a sauna

» Ochladzovaci bazén

» Tepiddrium so zelenou stenou

» Kneippov chodnik

» Oddychovy bazén s odkazom na historické kipele
» Virivka

Voda v bazénoch pochddza zo zdroja
podzemnych véd Slovenského rudohoria
6 a Nizkych Tatier.

Je stredne mineralizovand, karbonatogen-
na s obsahom vapnika a horéika.
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Karvina *

Pol'sko
Ceska republika

Zlin @

Kiipele BRUSNO

Banska Bystrica e (® Brusno Ko§|ce

Ukrajina
Rakusko

Madarsko

Kiipele BRUSNO

KB SPA s.r.0., Kipelna 1/2,976 62 Brusno, Slovenska republika
KUPELE BRUSNO CARACALLA SPA

™+421484311517,+421 910 83 83 28 ™+42191083 8326
N rezervacie@kupelebrusno.sk i info@caracallaspa.sk
www.kupelebrusno.sk i www.caracallaspa.sk

£ kupelebrusno.sk - @ caracallaspa_kupelebrusno




