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Kupele Brusno

V srdci stredného Slovenska v oblasti Horehronia,
obklopené zamatovou vériou ihli¢natych :
lesov, leZia Kupele Brusno - Caracalla Spa.
Nachadzaju sa v obci Brusno, len 20 km

od Banskej Bystrice.
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Specializacia
Vdaka Sirokej palete terapeutickych procedur sme schopni vytvorit pre kazdého nasho klienta

lieCebny program takpovediac ,na mieru“. Ro¢ne prejde rukami nasich lekarov, fyzioterape-
utov, masérov a dalsich zdravotnickych pracovnikov viac ako 13 000 klientov.

Indikaény zoznam

I. Onkologické choroby (1)
Il. Choroby obehového Ustrojenstva (1 - 12)
Ill. Choroby traviaceho Ustrojenstva (1 - 12)
IV. Choroby z poruchy latkovej vymeny a Zliaz
s vnutornou sekréciou (1, 2)
V. Netuberkulézne choroby dychacich ciest (1, 2, 4 - 10)
- poistenci VSZP a Dbvera
VIIl. Choroby oblic¢iek a mocovych ciest (1, 2, 3, 6)
XII.

Choroby z povolania (7)
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Preco prave Kupele Brusno?
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Caracalla Spa Specialisti na srdce
Bazénovy a saunovy svet v Style Vase choré, unavené alebo zlomené
rimskych kdpelov na rozlohe 3 300 m2. srdce si u nas odpocinie.
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Sikovné rucicky Pramen Ondrej
Postaraju sa o Vas $pickovi fyzioterapeuti Jedinecna lie¢iva voda z pramenia,
a kvalifikovany personal. ktorému u nas hovorime aj Svaty Ondre;.
Cista priroda Horehronia Na jedle si pochutndte
Zrelaxujte v nddhernom prostredi Pochutnate si na vynikajucich

lesov na Gpéti Nizkych Tatier. a pritom zdravych jedlach.

Ponuka pobytov

Nasim klientom pontkame 3 druhy pobytov:

LieGebné Relaxaéné  Specidlne

Pobyty zamerané na Viacdenné pobyty zamerané  Viacdenné alebo $pecialne
prevenciu a lie¢bu podla na odpocinok a relax. pobyty v konkrétnom
zdravotného stavu. termine.

Kupele Brusno - Caracalla Spa 3



Kapelny hotel Polana ****

Kupelny hotel Polana s celkovou kapacitou 214 [6Zok ponika pohodlné ubytovanie a vsetky
sluzby pod jednou strechou - od lie¢ebnych procedur a stravovania az po relaxacné aktivity.
Sucastou hotela su aj rimske kipele Caracalla Spa, ktoré poskytuju jedineény zazitok z odpo-
¢inku a regeneracie v Stylovom prostredi.

» Samostatné socidlne zariadenie s vafiou » Nové konferenéné miestnosti
alebo sprchovym kitom, » Lobby bar a no¢ny bar
» signalizacné zariadenie, » Fitness centrum

» televizny prijima¢ so satelitnym prijmom, » Kadernictvo a kozmetika
» Transfer klientov

» radio,
» Predaj darcekovych poukazov a suvenirov...

» telefon,

» chladnicka,

» trezor,

» Wi-Fi pripojenie na internet.

Kazda izba ma balkén s krasnym vyhladom
na okolitd prirodu.

Pobyty pre samoplatcov 2026

Kapelny dom Brusnianka

Novy Kupelny dom Brusnianka s kapacitou 167 [6Zok sa nachadza v bezprostrednej blizkosti
Kupelného hotela Polana. Hostia tu ndjdu moderné a komfortné ubytovanie, pricom lieCebné
procedury, stravovanie a relax v Caracalla Spa absolvuji v Kiipelnom hoteli Polana.

» Samostatné socialne zariadenie so sprcho-
vym kutom, izby Deluxe maju aj variu a su
vhodné pre rodiny s detmi,

» signalizacné zariadenie,

» televizny prijimac so satelitnym prijmom,

» telefén,

» chladnicka,

» trezor,

» Wi-Fi pripojenie na internet.

Izby orientované na juhozapad maju balkén

s krdsnym vyhladom na okolitd prirodu.

Kupele Brusno - Caracalla Spa




LieCebny pobyt

7 dni / 6 noci

Pobyt obsahuje:

» 6% ubytovanie v dvojloZkovej izbe,
» 6% plnl penziu formou bufetu
(pobyt zadina vecerou, kondi ranajkami),
» vstupnu lekarsku prehliadku,
» 18 lie¢ebnych proceddr,

» hodinovy vstup do rehabilitacného bazéna.

Dni ndastupu na pobyt:
sobota - Stvrtok

Cena:

Kupelnyg hotel Polana
mimo sezdény: 642 € I vsezdne: 702 €

Kupelng dom Brusnianka
mimo sezény: 522 € |v sez6ne: 582 €

Ceny st uvedené za osobu/pobyt v dvojléZkovej izbe.
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Detox pobyt

6 dni /5 noci

Pobyt obsahuje:

» 5x ubytovanie dvojlozkovej izbe,
» 5% plnl penziu formou bufetu
(pobyt za¢ina vecerou, kondi ranajkami),
» konzultaciu s lekarom,
» 10 lieCebnych proceddr:
» 1x klasicka masaz Ciasto¢na,
» 1x InBody meranie,
» 1x mineralny raselinovy kupel,
» 1x medova detoxikacna masaz,
» 2x pristrojova lymfodrenaz,
» 2x vafiovy minerdlny kupel,
» 1x parafinovy zébal,
» 1x skupinové cviCenie v bazéne,
» hodinovy vstup do rehabilitaného bazéna,
» volny vstup do fitness centra,
» denne pohdr fresh Stavy v Lobby bare.

Cena:

Kupelny hotel Polana
mimo sezény: 530 € | v sez6ne: 580 €

Kupelng dom Brusnianka
mimo sezény: 430 € | v sez6ne: 480 €

Ceny st uvedené za osobu/pobyt v dvojlézkovej izbe.
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Vikendovy pobyt

3 dni/ 2 noci - piatok — nedela

Pobyt obsahuje:

» 2x ubytovanie v dvojlozkovej izbe,
» 2% plnu penziu formou bufetu
(pobyt zacina vecerou a kondi rariajkami),
» konzultdciu s lekdrom,
» 2 lie¢ebné procedury:
» 1x klasickii masaz Ciastoénd,
» 1x variovy mineralny kapel.

Bonus:

1x 3-hodinovy + 1x hodinovy vstup
do bazénového sveta v rimskych kdpeloch
Caracalla Spa.

Cena:

Kupelny hotel Polana
mimo sezony: 228 € | v sezéne: 248 €
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Kupelny dom Brusnianka
mimo sezony: 188 € | v sez6ne: 208 €

Ceny su uvedené za osobu/pobyt v dvojlézkovej izbe.

Kupele Brusno - Caracalla Spa
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Velkonocny pobyt

5 dni/ 4 noci - 2. - 6. april 2026

Pobyt obsahuje:

» 4x ubytovanie v dvojloZkovej izbe,
» 4% plnd penziu formou bufetu
(pobyt zadina vecerou a kon¢i rafiajkami),
» konzultaciu s lekdrom,
» 4 lieCebné procedury:
» 1x klasickdl masaz Ciasto¢nd,
» 1x vanovy mineralny kapel,
» 1x parafinovy zébal,
» 1x virivy kupel celkovy.

FIRST MINUTE
Bonus:
Volny vstup

do bazénového
sveta v rimskych
kupeloch Caracalla Spa.

Cena:
Kupelnyg hotel Polana 508 €
Kupelng dom Brusnianka 428 €

Ceny st uvedené za osobu/pobyt v dvojlézkovej izbe.



Seniorskg "bobyt

Minimalne 4 dni/ 3 noci

Pobyt obsahuje:

» ubytovanie v dvojlozkovej izbe,
» plnd penziu formou bufetu
(pobyt zadina vecerou, kondi ranajkami),
» konzultaciu s lekdrom,
» 2 lie¢ebné procediry denne,
» hodinovy vstup do rehabilitacného bazéna.

Dni ndastupu na pobyt:
sobota - Stvrtok

Cena:

Kuapelny hotel Polana
mimo sezény: 90 € | v sezéne: 100 €

Kupelng dom Brusnianka
mimo sezény: 70 € Iv sezdne: 80 €

Ceny su uvedené za osobu/noc v dvojlézkovej izbe.

Relaxacny pobyt

Minimalne 3 dni / 2 noci*

Pobyt obsahuje:

» ubytovanie v dvojlozkovej izbe,
» plnd penziu formou bufetu
(pobyt za¢ina vecerou, kondi ranajkami),
» konzultaciu s lekarom,
» 2 lie¢ebné procedury denne,
» hodinovy vstup do rehabilitacného bazéna.

Cena:

Kupelnyg hotel Polana
mimo sezony: 99 € | v sez6ne: 109 €

Kupelny dom Brusnianka
mimo sezény: 79 € | vsezéne: 89 €

-

Zdravie a relax

Minimalne 5 dni / 4 noci

Pobyt obsahuje:

» ubytovanie v dvojlozkovej izbe,
» plnd penziu formou bufetu
(pobyt zacina vecerou, kondi ranajkami),
» konzultdciu s lekdrom,
» 1 lie¢ebnd procedira denne,
» za kazdu noc pobytu 3-hodinovy vstup do

bazénového sveta v Caracalla Spa
Cena:

Kupelnyg hotel Polana
mimo sezdny: 87 € [v sezéne: 97 €

Ceny su uvedené za osobu/noc v dvojldzkovej izbe.

* Pobyt v diZke 3 dni / 2 noci nie je mozné absolvovat
cez vikend.
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Kupelnyg dom Brusnianka
mimo sezdény: 77 € [v sezbne: 87 €

Ceny st uvedené za osobu/noc v dvojlézkovej izbe.

Kupele Brusno - Caracalla Spa

Bali¢cky procedur
k pobytom
Seniorsky pobyt

» 4-diiovy pobyt: 1x klasicka masaz Ciastocna,
1x variovy mineralny kipel, 2x sedaci mine-
ralny kupel, 2x parafin

» 5-diiovy pobyt: 1x klasicka masaz Ciastocna,
1x variovy mineralny kipel, 3x sedaci mine-
ralny kupel, 2x parafin, 1x plynové injekcie

» 6-diiovy pobyt: 2x klasicka masaz Ciastocna,
1x variovy mineralny kipel, 4x sedaci mine-
ralny kupel, 2x parafin, 1x plynové injekcie

Relaxaény pobyt

» 3-dfiovy pobyt: 1x klasickd masaz ¢iasto¢na,
1x variovy mineralny kipel, 1x sedaci mine-
ralny kupel, 1x parafin

» 4-diovy pobyt: 1x klasickd masaz ¢iastocna,
1x variovy mineralny kipel, 2x sedaci mine-
ralny kupel, 2x parafin

» 5-diiovy pobyt: 1x klasickd masaz ¢iastocna,
1x variovy mineralny kipel, 2x sedaci mine-
ralny kupel, 2x parafin, 1x lymfodrenaz,
1x skupinové cvicenie v bazéne

» 6-diiovy pobyt: 2x klasicka masaz Ciastocna,
1x variovy mineralny kipel, 3x sedaci mine-
ralny kipel, 2x parafin, 1x lymfodrenaz,
1x skupinové cvienie v bazéne

Zdravie a relax

» 5-diiovy pobyt: 1x klasicka masaz Ciastocna,
1x variovy mineralny kipel, 1x sedaci mine-
ralny kupel, 1x parafin

» 6-diiovy pobyt: 2x klasicka masaz Ciastocna,
1x variovy mineralny kipel, 1x sedaci mine-
ralny kupel, 1x parafin, 1x plynové injekcie

V pripade zdravotnych komplikacii je mozna
zmena skladby proceddr po dohode s leka-
rom.



Beauty pobyt

3 dni /2 noci

Pobyt obsahuje:

» 2% ubytovanie,
» 2% plnu penziu formou bufetu
(pobyt zadina vecerou a kondi rafiajkami),
» konzultaciu s lekarom,
» 4 lieCebné procedury:
» 1x Klasicka masaz ¢iastoéna,
» 1x Vaniovy mineralny kipel + zabal,
» 1x Sezbnne oSetrenie pleti s kozmetikou
EsorHys,
» 1x Raselinovy mineralny kapel,
» hodinovy vstup do rehabilitaného bazéna.

Bonus:

Fla3a vina na izbe pri prichode na pobyt.
Cena:

Kupelnyg hotel Polana 325¢€
Kupelng dom Brusnianka 285€

Ceny su uvedené za osobu/pobyt v dvojlozkovej izbe.
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Pansky

regeneracny pobyt

3 dni/2 noci

Pobyt obsahuje:

» 2% ubytovanie,
» 2% plnu penziu formou bufetu
(pobyt zadina vecerou a kondi rafiajkami),
» konzultaciu s lekarom,
» 4 lieCebné procedury:
» 1x Klasicka masaz ¢iastoéna,
» 1x Vaniovy mineralny kipel + zabal,
» 1x Masaz aromatickym voskom,
» 1x Raselinovy mineralny kapel,
» hodinovy vstup do rehabilitacného bazéna.

Bonus:

Flasa vina na izbe pri prichode na pobyt.
Cena:

Kupelnyg hotel Polana 325€
Kupelny dom Brusnianka 285 €

Ceny su uvedené za osobu/pobyt v dvojlézkovej izbe.

Pobyty pre samoplatcov 2026

Caracalla

(Hotelové ubytovanie)

Minimalne 3 dni / 2 noci

Cena zahrna:
» plnd penziu formou bufetu

(pobyt za¢ina vecerou a kondéi rafajkami).
Bonus:

Zdarma za kaZdu noc pobytu 1x 3-hodinovy
vstup do bazénového sveta v rimskych
kupeloch Caracalla Spa.

Cena:
Kupelnyg hotel Polana 95 €
Kupelng dom Brusnianka 85€

Ceny st uvedené za osobu/noc v dvojldzkovej izbe.

Kupele Brusno - Caracalla Spa

Caracalla sauna

(Hotelové ubytovanie)

Minimalne 3 dni /2 noci

Cena zahrfna:

» polpenziu formou bufetu

(pobyt zadina vecerou a konci rafiajkami).

Bonus:

Volny vstup do bazénového a saunového
sveta v rimskych kupeloch Caracalla Spa.

Cena:
Kupelnyg hotel Polana 105 €
Kupelng dom Brusnianka 95 €

Ceny st uvedené za osobu/noc v dvojldzkovej izbe.

1



Ceny hotelového ubytovania

Dospeli

Kupelny hotel Polana

Dvojlézkova izba: 135€
Jednoldzkova izba: 95 €
Apartman 160 €
Ceny su uvedené za izbu/noc.

Kupelng dom Brusnianka

Dvojlézkova izba: 115€
Jednoldzkova izba: 75 €
Izba Deluxe 130 €
Ceny st uvedené za izbu/noc.

Cena zahrna:

ranajky formou bufetu.

Doplatky za stravu:

Obed / vecera formou bufetu: 15€

Ceny su uvedené za jedlo/osobu.

12

Deti
Bezplatné ubytovanie pre deti do 3 rokov

bez naroku na sluzby.

Kapelny hotel Polana
Pevné l6zko

Vek dietata Polpenzia Plna penzia
3-11,99 rokov 70€ 79 €
12 - 17,99 rokov 83¢€ 98 €
Pristelka

Vek dietata Polpenzia Plna penzia
3-11,99 rokov 49 € 58 €
12 - 17,99 rokov 73€ 88 ¢€

Ceny st uvedené za dieta/noc.

Klapelny hotel Brusnianka
Pevné l6zko

Vek dietata Polpenzia Plna penzia
3-11,99 rokov 64 € 73 €
12 - 17,99 rokov 78 € 93 €
Pristelka

Vek dietata Polpenzia Plnd penzia
3-11,99 rokov 45 € 54 €
12 - 17,99 rokov 68 € 83 €
Ceny st uvedené za dieta/noc.

Bonus:

V cene ubytovania pre deti je zahrnuty
3-hodinovy vstup do bazénového sveta
v rimskych kupeloch Caracalla Spa.

Pobyty pre samoplatcov 2026

Informadcie k pobytom

Doplatky a poplatky

Administrativny poplatok 2,50 €
Dan z ubytovania 1,50 € 0s./noc
Prestahovanie na ind izbu na 20€

Ziadost klienta (jednorazovo)

Neskory odchod z izby (max

do 14:00 hod.) 35¢€

Kupelnyg hotel Polana
Za jednoldzkovd izbu 22 €izbu/noc

Za apartman 69 € noc

Sam v dvojlozkovej izbe 32 €o0s./noc

Kupelnyg dom Brusnianka
Za jednoldzkovl izbu 15 € izbu/noc

Zaizbu Deluxe 40 € noc

Sam v dvojlozkovej izbe 25 € 0s./noc

Storno poplatky

Dni pred nastupom Vyska poplatku

30-14 30 % z ceny pobytu
13-7 50 % z ceny pobytu
6-1 100 % z ceny pobytu

Kupele Brusno - Caracalla Spa

Obdobia pobytov:

» sezdna 1. maj - 31. oktdber,
» mimosezo6na 1. november - 30. april.

Check-in/Check-out
Pobyty:

» vSetky pobyty zacinaju vecerou,
check-in je mozny od 14:00 hod.,

» vSetky pobyty koncia ranajkami,
check-out je do 10:00 hod.

Hotelové ubytovanie:

» check-in je mozny od 15:00 hod.,
» check-out je do 10:00 hod.

Neskorsi prichod na pobyt je potrebné nahla-
sit vopred. V pripade prichodu po 18:00 hod.
klient straca narok na stravu v dany der.

Konzultdacia

s lekarom

V pripade prichodu na pobyt po 15:00 hod. sa
konzultacia s lekarom v deri nastupu nepos-
kytuje. Neabsolvovanie lekarskej konzultacie
sa klientom nenahradza.

Kapelna starostlivost

Kupele Brusno (KB SPA s.r.0.) m6Zu podla za-
kona poskytovat kipelnu zdravotnu starostli-
vost len osobam starSim ako 18 rokov. Z tohto
ddvodu mézZu pobyt (okrem hotelového
ubytovania pre deti) absolvovat iba dospeli.

Ceny su platné od 1. 1. 2026 do vydania nového
cennika. Pocas Muzikalového festivalu v drioch 20.
- 23. 8. 2026 budu ceny pobytov a ubytovania zvy-
Sené o 10 €/noc. Pobyty majd nulovi DPH a mozu
byt upravené v pripade zmeny predpisov. Ceny
hotelového ubytovania st uvedené vratane 5 %
DPH.
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» Sedaci bazén s masaznymi tryskami

» Zazitkovy bazén s chrli¢mi vody, perlickami
avodnym hribom

» 25 m bazén pre kondi¢né plavanie

» Divoka rieka s hojdacim zalivom

» Detsky bazén s atrakciami a spray parkom

» Masaze

Hibky bazénov sa pod!a typu a iéelu pohybu-

juod 115 do 150 cm. Teplota vody je v rozpati

od 26 do 34 °C.

V priestoroch vodného sveta mate moznost ob-

Cerstvit sa osviezZujicimi napojmi, pripraveny-

mi jedlami a posediet a oddychnut si v bistre.
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» 7T unikatnych tematickych saun
» Turecky hammam

» Ochladzovaci bazén

» Tepidarium so zelenou stenou
» Kneippov chodnik

» Oddychovy bazén

» Virivka

Na dokupované vstupy do
20 (y Caracalla Spa pre vSetkych
(*B ubytovanych klientov.
yAW:\V/.\

Zlavu je mozné uplatnit z cien vstupov pre
dospelych (zakladné vstupné). Zlava sa
nevztahuje na 1-hodinové vstupy a na balicky.

Pobyty pre samoplatcov 2026

Darcekové
poukazy

Prekvapte svojich najblizsich
daréekom priamo z Kiipelov Brusno.

Mozete si vybrat

darcéekové poukazy:

» na kiipelny pobyt podla Vasho vyberu,

» na kipelné procedury,

» penazné - v lubovolnej hodnote na
vietky nase kipelné sluzby,

» na vstupy a masaze v rimskych
kipeloch Caracalla Spa.

Daréekové poukazy do rimskych
kupelov Caracalla Spa si méZete
zakupit aj online v naSom
elektronickom obchode:

eshop.kupelebrusno.sk

Kupele Brusno - Caracalla Spa

Rekondi¢né pobyty v Kipeloch Brusno
su idedlnou formou regeneracie a prevencie
pre zamestnancov firiem a organizacii.

Zamestnanci moZu u nas vyufZit lie¢ebné
a relaxacné proceddry, ktoré posilnia ich
fyzické a dusevné zdravie.

Odporucte nas svojmu zamestnavatelovi.

.‘Q‘.

[ ]
Pre kolektivy
a skupiny

Pre vacsie skupiny nad 20 osob vypracujeme
individualnu cenovi ponuku na vyziadanie.

Radi Vam pomé&zeme s organizaciou pobytu
presne podla Vasich predstav.
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Karvina®,

Ostrava .
Polsko

*Olomouc
Ceska republika
*Brno

Kiipele BRUSNO
(¢)Brusno Kogice
.

Banska Bystrica e
Ukrajina

renska republika

Madarsko

Rakusko

Kon ta kty Kupele Brusno, KB SPA s.r.o., Kipelna 1/2, 976 62 Brusno

M-+421484311511 +421910838326
+421910838328 M+421910838330

& rezervacie@kupelebrusno.sk Bl info@caracallaspa.sk
Lo www.kupelebrusno.sk Ehwww.caracallaspa.sk

Kiipele BRUSNO  Fdkupelebrusno.sk - @ caracallaspa_kupelebrusno



